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Aus Fremden werden Freunde

Musik, Tanz, Kreativitat und
viele Begegnungen: Beim
«Festival of Balance™ pra-
sentierten am Donnerstag
11 Jugendliche aus fOnf
Landern die Ergebnisse
ihres einwdchigen Camps in
der Jugendherberge Pos-
senhofen. Im Mittelpunkt
standen Freundschaft, Aus-
tausch und vor allem men-
tale Gesundheit.

VON NICOLAS BURNER

Possenhofen — Trommelrhyth-
men erfiillten den Innenhof, auf
der Terrasse wurde getanet, auf
der Wiese zeigten Jugendliche
gungstechniken Trotz immer
wieder einsetzender Regen-
of Balance” beste Stimmung. Die
ten den Hohepunkt des I Inter-

(Taiwan), aus Cecina (Italien),
Toalmis (Ungarn), den franzdsi-

Kreativitit verbindet: Das de
herberge Possenhofen.

Clermont-I'Hérault und Dinard
sen. Unter dem Motto Balance
the Beat — Find the Breeze® setz-
ten sie sich in kreativen Work-
shops mit dem Thema mentale
Gesundheit auseinander Das
Projekt wird im Rahmen von
Erasmus+* von der Furopdi
schen Union kofinanziert.

Anch landrat Stefan Frey be-
suchte die Abschlussprisentatio-
nen. Er hob den Wert des inter-
nationalen Anstauschs hervor
und sagte, an die Jugendlichen
gerichtet: _Thr bringt unter-
schiedliche Sprachen, Kulturen
und Geschichten an den Starm-
berger See” Diese Vielfalt spie-
gelte sich auch im Programm
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monstrierten die Teilnehmer des internationalen Jugendcamps des Landkreises in der Jugend-
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Die Teilnehmer prisentierten
Zu sehen waren unter anderem
verschiedener Kulturen, rhyth-
und Taschen aus recycelten Ma-
teralien. Im  Selbstverteidi-
gungsworkshop wurden wver-
schiedene Techniken demons-
triert. Auch inden Bereichen Me-
dien, Kunst, Natur, Teamarbeit
und Selbstreflexion hatten die
Jugendlichen gearbeitet.

Ein wichtiger Bestandteil des
Camps war der internationale
Austansch. Wihrend der Woche
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verbrachten die Jugendlichen ih-
re Freizeit miteinander und lem-
ten die Kulturen der anderen
kennen. Auch unterschiedliche
Sprachkenntnisse waren dabei
sich mit Hinden und Fiilfen ver-

stindigt®, sagte Lena Stepper, i

Leitung Team Jugendarbeit und
kommunale jugendpflegerin im
Landratsamt. Oft héitten Musik,
Tanz oder kreative Projekte aus-
gereicht, um in Kontakt zu kom-
men Freundschaft und Ver
bundenheit brauchen manch-
malgar keine Sprache *

-E€ war ein buntes Programm
zwischen Aktivitit und Entspan-
nung”, sagte Stepper. Neben den
Workshops standen Kennen-
lermmspiele, eine Spalolympiade,
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ANDREA JAKSCH

ein Ausflug indie Berge sowie ge-
meinsame Abende mit Karaoke,
Kino, Selfrare-Angeboten und

fen statt. Auch in diesem Jahr
zeigte sich: Sprache ist dabei oft
Fweitrangig — Musik, Kreativitat
Weg.
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Junger Besuch aus
Cecina unterwegs
in Gilching
Gilching - Alle zwei Jahre orga-
nisiert das Landratsamt Starn-
berg ein internationales Ju-
gendcamp, zu dem Jugendliche
aus den Partnerstidten von Ge-
meinden des Landkreises fiir ei-
ne Woche in die Jugendherber-
ge Possenhofen eingeladen
werden. In diesem Jahr waren
Teilnehmer aus zehn Partmer-
stadten vertreten, die ein um-
fangreiches Programm absol-
vierten (wir berichteten). An ei-
nem Tag besuchten die Grup-
pen ihre jeweilige Partnerstadt.
In Gilching hatte der Cecina-

Verein dazu ein Programm aus- [

gearbeitet.
Vorsitzender Jakob Promoli

und Vorstandsmitglied Rolf Hil-
le holten die Gruppe aus Cecina
in Possenhofen ab. Zehn Ju-
gendliche zwischen 16 und 18
Jahren und ihre Lehrerin genos-
sen erst ein gemeinsames Mit-
tagessen Im Kastaniengarten
des Oberen Wirts in Gilching.
+Die bayerischen Spezialititen
kamen bei allen sehr gut an®,
berichtet Promoli.

Danach fithrte Promoli die
Gruppe zur Vituskirche neben-
an, um ihnen das Wahrzeichen
von Gilching, die mehr als 1000
Jahre alte Armoldusglocke, zu
zeigen und deren Geschichte
zu erkliren. Am Nachmittag
stand ein Treffen mit Gilchin-
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Die Jugendli

ger Jugendlichen auf dem Pro-
gramm. Einige Mitglieder der
evangelischen Jugend, unter
Fihrung von Ines Zehentmeier,
sprachen iiber die Struktur in
der Jugendarbeit und zeigten
einen Imagefilm iiber die um-
fangreichen Aktivititen im lau-
fenden Jahr. Danach gab es eine
Fihrung durch die selbst gestal-
teten Jugendriume in der Un-
terkirche und ein Kennenlern-
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chen aus Cecina bei ihrem Ausflug nach Gilching mit Jakob Promoli (r.).

spiel, bei dem sich alle vorstell-
ten, unter anderem mit ihren
Hobbys. ,Das alles in deutscher
Sprache”, wie Promoli anerken-
nend berichtet. Die Gaste aus
Cecina seien sehr beeindruckt
gewesen. Man will eine Whats-
App-Gruppe bilden, in der sich
die Jugendlichen kiinftig zu al-
len miglichen Themen austau-
schen kinnen.”

Im Anschluss an die Veran-

stallung wanderten die jugend-
lichen zusammen zum Markt-
platz, um ein gemeinsames Fo-
to vor der Partnerschaftsskulp-
tur Paci Dicatum zu machen. In
der Zwischenzeit waren auch
Biirgermeister Stefan Siegl und
zwel Mitglieder des Jugendbei-
rats zu der Gruppe gestofien.
Siegl begriiRte die Giste aus Ita-
lien und betonte die Wichtig-
keit von solchen Begegnungen.
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Sielleicht trifft man sich
schnellerals gedacht wiederbei
der bevorstehenden Targa-Fei-
erin Cecina, zu der unter ande-
rem auch eine Ballettgruppe in
die Partnerstadt reist, in der
auch einige der heutigen evan-
gelischen Jugendlichen dabei
sein werden®, sagt Promoli
Den Abschluss bildete ein ge-
meinsames Eisessen im Café
Reis am Marktplatz.
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